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lia, in prossimita del rio Maroccone, ci troviamo

di fronte al mare. Svoltando a sinistra, la vecchia
statale percorre a mezza costa le splendide colline che
sovrastano I'immensa distesa d"acqua. La macchia me-
diterranea & rigogliosa, I'aria diffonde i profumi del-
le innumerevoli piante che ricoprono, a monte della stra-
da, una vasta area che si spinge nell'entroterra per di-
versi chilometri. Ci troviamo nel tratto pin bello del-
la costa livornese, a pochi chilometri dal centro citta-
dino. Il litorale labronico, piatto e sabbioso a nord del-

usu-rl-d-n dalle gallerie della nuova variante Aure-

la citta, cambia completamente aspetto: alle vaste di-
stese di rena, si sostituiscono tratti misti con sabbia e
formazioni rocciose. Nella periferia sud della citta, nel-
le zone di Ardenza e di Antignano, la sabbia lascia il
posto a basse formazioni di rocce arenarie calcarife-
re, che diventano sempre pii imponenti proseguen-
do in direzione di Quercianella, estremo aggiomerato
urbano del comune di Livorno. Il tratto compreso fra
il castello del Boccale e il promontorio del Romito & sen-
za dubbio il pii spettacolare, sia dal punto di vista
paesaggistico sia da quello subacqueo. Tutta la parte
emersa & compresa nel Parco delle Colline Livornesi,
una zona sottoposta a tutela ambientale, della quale
fa parte la Riserva Naturale Statale di Calafuria, isti-
tuita nel 1977. Questa vasta area & percorribile, a pie-
di, lungo comodi sentieri che s'inerpicano su per le
colline ricoperte da macchia bassa, da lecci e da pini.
Nelle giornate limpide le spettacolo é assicurato: Gor-
gona, Capraia, I'Elba e la Corsica sembrano a poche
miglia dalla costa, li, a portata di mano. Le alte fale-
sie si gettano in mare sempre piu ripidamente, fino a
toccare la massima verticalita nel promontorio del Ro-
mito, alto una novantina di metri. Imponente, sulla
sommita, si staglia il castello di Sidney Sonnino, Mi-
nistro del Regno d'ltalia.

Il tratto di mare prospiciente questa zona (circa quat-
tro chilometri) & caratterizzato da un profilo del fon-
do piuttosto simile: la scogliera finisce in mare pit o
meno ripidamente, formando, sotto la superficie, un
primo salto che termina a quote comprese fra gli ot-
to e i dodici metri, su un pianoro roccioso. Vaste aree
di questo pianoro sono colonizzate da Posidonia ocea-
nica, che contribuisce, assieme alle alghe calcaree, al
consolidamento del detrito, dando luogo a un am-
biente estremamente eterogeneo, habitat ideale per
innumerevoli specie animali e vegetali. Proseguendo



verso il mare aperto si possono avere, secondo le zo-
ne, diversi salti di una decina di metri clascuno, ter-
minanti sul fango a circa trentacinque metri, oppure
franate che digradano dolcemente verso il fondo, o,
ancora, pareti verticali che sprofondano dritte sino a
45 metri.

L'acqua in questa zona non & mal limpidissima, le cor-
renti da maestrale portano una gran quantita di sedi-
mento, limo finissimo che rimane in sospensione per
molti giorni dopo una mareggiata. Generalmente una
visibilita di otto-dieci metri & da considerare buona. Fan-
no eccezione le giornate di calma che seguono le cor-
renti da sud-est, quando si possono avere anche ven-
ti metri di visibilita.

Se, da un lato, I'orizzonte ristretto dovuto al sedi-
mento presente nell’acqua procura qualche problema
per I'immersione, dall'altro consente, propric per la
minore trasparenza dell'elemento liquido, il prolife-
rare del corallo rosso anche a quote di soli 12/14 me-
tri. Infatti & proprio il Corallium rubrum I'animale sim-
bolo di questa zona; si trova in qualsiasi im-
mersione, dentro piccoli anfratti, con pochi
rametti, o in pareti verticali dai venti ai qua-
ranta metri, che ne sono interamente rico- o
perte. Altri celenterati trovano in queste ac- il
que I'ambiente ideale: il pil appariscente ¢
senza dubbio la Paramuricea clavata, pre-
sente principalmente in zone ben definite,
ma con giovani colonie isolate in luoghi lon-
tani dal punto dove c'é la concentrazione
maggiore. Cio significa che la specie & in
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buona salute e non ha risentito, se non in minima par-
te, della tremenda moria verificatasi qualche anno fa
in molte zone d’italia. Non mancano altri gorgonacei,
come I'Eunicella cavolinii, la gorgonia gialla, e ma-
drepore come la Cladocora caespitosa e la Lepto-
psammia pruvoti. Innumerevoli, inoltre, sono le spe-
cie di spugne che ricoprono le pareti e | nudibranchi
che si nutrono di esse e di idrozoi.

Diverse sono le specie ittiche che si possono vedere
in questa zona: quelle bentoniche, co-
me murene e scorfani, sono di pia difficile individua-
zione, mentre pesci come i saraghi, le salpe, le tanu-
te e i dentici si possono osservare con maggiore faci-
lita. Insomma, slamo nel tipico ambiente coralligeno
del Mediterraneo, con quasi tutte le specie animali
presenti in maniera variabile secondo il periodo del-
I'anno. In questo tratto di costa sono possibili alme-
no quindici immersioni diverse, alcune raggiungibili
comodamente da terra, altre che necessitano di un’im-
barcazione, Vediamone cinque fra le pil belle.

o

LA GROTTA DEL BOCCALE
{40 metri. Per esperti)

Dopo aver lasciato la nuova variante e ri-
preso la statale Aurelia, verso Calafuria, a
poche centinaia di metri sulla destra c’e il
castello del Boccale; & costruito pratica-
mente sulla scogliera, tanto che, durante le
violente mareggiate invernali di ponente,
offre uno spettacolo grandioso e affasci-
nante. Poco oltre il castello, la scogliera de-
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clina dolcemente verso il mare. Qui si pud, con un po’
di buona volonta, entrare in acqua da terra e rag-
giungere diversi punti d'immersione. Sebbene sia pos-
sibile effettuare anche questa immersione partendo
da terra, il consiglio, data la profondita e la distanza
dalla costa, & comunque quello di servirsi di un'im-
barcazione appoggio.

Arrivando dal mare, si deve ancorare sull'ultimo pia-
noro esterno. Il fondo & di circa venti metri. Una vol-
ta giunti sull’ancora, si prosegue verso ponente fino
al ciglio. Scendendo lungo la parete, completamente
ricoperta di corallo rosso, si notano diverse spugne
gialle del genere Verongia, che contrastano con il bian-
co dei polipi del celenterato. La cigliata termina sul
fango a circa quaranta metri; procedendo con la ci-
gliata sulla destra, si percorrono una trentina di me-
tri fino ad arrivare, dopo una svolta a destra, all'in-
gresso della Grotta del Boccale, posto a circa trentot-
to metri. Attorno all'apertura si possono osservare di-
versi briozoi e alghe sciafile calcaree; il corallo & pre-
sente solo nella parte esterna superiore e non si spin-
ge all'interno della volta. La spaccatura @ abbastanza
ampia e consente l'ingresso di due sub affiancati, ma
una volta dentro si restringe, costringendo a proce-
dere in fila indiana.

Sulla volta sono presenti diversi esemplari di Lepto-
psammia pruvoti, madrepore solitarie dal colore gial-
lo carico. Nelle crepe che si aprono sulle pareti si pos-
sono trovare le cicale (Scyllarides latus) e, osservan-
do bene, anche qualche ciprea (Luria lurida). | tubi cal-
carei dei policheti sedentari, come la Protula tubula-
ria, sono ben visibili alla luce della torcia. Sul fondo fan-
goso, qualche Cerianthus membranaceus estende |
tentacoli nella penombra. Procedendo, occorre pre-
stare attenzione a non sollevare il finissimo limo dal

fondo. Loscurita limita enormemente I'insediamento
di specie animali. Si nota, comunque, qualche esem-
plare di spugna del genere Petrosia, dal colore chiaro.
In questa zona & possibile vedere qualche grongo
(Conger conger). L'uscita s'intravede poco pii avanti.
Poco prima di uscire, sulla destra, staziona in perma-
nenza un gruppo di Apogon imberbis, il re di triglie.
S5i esce a quota 25 metri, su di un pianoro con spac-
cature e grossi sassi; tornando verso I'ancora convie-
ne mantenere questa quota e osservare bene la pare-
te sulla sinistra, dove, fra le spugne, si trovano

li nudibranchi. Le foglie di posidonia visibili sul bor-
do del ciglio indicano che si & arrivati all'ancora.

LA CASINA GIALLA

(40 metri. Per esperti)

Il punto d'immersione si trova tra Calafuria e il Sas-
soscritto, poco prima dell’'omonimo ristorante posto in
cima alla scogliera. Occorre dar fondo all’ancora di
fronte a una vecchia cabina elettrica posta sulla mon-
tagna. Si scende sulla sommita di un picco che ha il
cappello a ventidue metri. Anche qui la posidonia &
presente nella parte alta del ciglio e verso costa, do-
ve il fondale forma vari canaloni, con profondita va-
riabili dai trenta ai quindici metri. Se si & fortunati e
I'acqua & limpida, questa ¢ un‘immersione che non si
dimentica; non ci sono gorgonie rosse, ma la vista del-
la superficie dal fondo, dopo essersi lasciarsi cadere
lungo questa falesia che sprofonda per venti metri
verticalmente, lascia incantati. Oltre alla spettacolarita
della parete, il corallo, anche qui presente in manie-
ra massiccia, offre uno spettacolo straordinario: il sub-
strato quasi sparisce, nascosto dal candore dei polipi
mescolato al rosso dello scheletro.

Conviene andare subito alla quota pil profonda e, vi-
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sibilita permettendo, raggiungere uno sco-
glio isolato posto a circa una decina di me-
tri dalla parete; qui, alla profondita di qua-
ranta metri, ci sono due rami di Paramuri-
cea clavata completamente gialli. E molto
difficile trovare paramuricee gialle in que-
sta zona; | rami in questione sono stati fo-
tografati e controllati attentamente, per
evitare di scambiarli per altre specie, ma i po-
lipi pinnati con otto tentacoli hanno fuga-
to ogni dubbio. Tornando sulia parete, ver-
so sinistra, si risale lentamente in diagona-
le, scrutando nei numerosi anfratti, dove &
facile vedere piccole aragoste; il substrato
appare completamente ricoperto da diver-
se specie animali e vegetali, le quali lottano per tro-
vare un posto su cui insediarsi. 5§ possono riconosce-
re vari tunicati, primo fra tutti I'Halocynthia papillo-
sa, dal classico colore rosso, esacoralli coloniali come
Parazoanthus axinellae, le gialle margherite di mare,
assieme a varie specie di spugne e briozoi, quali la
Myriapora truncata. Giunti sulla sommita della ciglia-
ta, che qui & a circa venticinque metri, ci si dirige a
destra verso il punto di partenza, distante circa tren-
ta metri; percorriamo quest’ultimo pezzo sull’orlo del
ciglio; a destra avremo lo strapiombo da cui siamo sa-
liti e, a sinistra, una serie di anfratti sovrastati da gros-
si ciuffi di posidonia: & il luogo ideale per scorgere
qualche bella murena.

LA SPACCATA DELLE GORGONIE
{35/45 metri. Media, con variante per esperti)

Nel tratto di costa compreso fra il Sassoscritto e il pon-
te di Calignaia, a circa cento metri da terra, si ancora
su un fondale di 18/20 metri. Qui la posidonia & me-
no rigogliosa rispetto alla zona pii a nord. Le rocce

Il raro

Astrospartus
mediterraneus,
detto Stella
gorgone, &
frequente in
questa zona.
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appaiono molto calcarizzate per opera del-
le diverse alghe incrostanti, specialmente
del genere Lithothamnium. Dirigendosi ver-
so ovest, il fondale compie un primo balzo
di cinque o sei metri, formando un altro pia-
noro, dove sono presenti numerose colonie
di Eunicella cavolinii, la gorgonia gialla.
Qualche esemplare di gorgonia rossa & gia
presente, sono le prime che si incontrano,
Proseguendo, si arriva al limite del pianoro,
dove questo si divide in due, formando una
specie di canalone che scende fino a 35 me-
tri. Scendendo nel mezzo ¢, girando a de-
stra, la cosa che colpisce immediatamente
¢ la dimensione dei ventagli di Paramuricea
clavata: enormi, prossimi al metro di altezza! Tutte
disposte perpendicolarmente rispetto alle correnti,
queste enormi colonie hanno subito perdite durante
la nota moria di qualche anno fa; si notano, infatti,
parti bianche deilo scheletro che sono state pronta-
mente colonizzate da alghe e alecune colonie sono mor-
te. In generale, perd, soprattutto per i ventagli pid in
a, la situazione & buona e offre ai sub uno spet-
tacolo visibile in pochi altri luoghi del nostro Paese.
Sul rami si trovano grossi esemplari del bivalve Pteria
hirundo e, molto spesso, anche uova di calamaro e di
gattuccio. Grossi scorfani rossi tendono agguati a igna-
ri pesci di passaggio, mentre le antenne delle arago-
ste spuntano dalle numerose spaccature della parete.
Alla base della cigliata (35 metri) si apre una piccola
volta coperta da corallo: illuminando la parte piu in-
terna, si pud vedere qualche timido astice.
Da questo punto, in condizioni ottimali, i subacquei
pii esperti possono allontanarsi dalla parete e per-
correre una ventina di metri verso ovest, fino a rag-
giungere una serie di bassi scogli isolati. Il fondale



scende fino a 42/45 metri e dal fondo fangoso s'in-
nalzano enormi rami di Leptogorgia sarmentosa, un
gorgonaceo tipico degli ambienti fangosi. La sorpre-
sa si trova proprio sui rami di questa gorgonia: la stel-
la gorgone (Astrospartus mediterraneus). Non un so-
lo esemplare, ma tanti, di taglia medio piccola, alcu-
ni di pochi centimetri; questa strana ofiura, che di so-
lito vive a profondita elevate, non é molto comune, ma
qui ha trovato evidentemente I'habitat ideale, forse un
sito per riprodursi. La visibilita, che anche in ottime con-
dizioni non & mai superiore ai 3/4 metri, sommata al-

la profondita, gia al di fuori dell'immersione sporti-
va, e all'ambiente tetro, fa di questa variante un'im-
mersione particolarmente impegnativa.

Tornando verso terra, si ripercorre la parete girando a
destra e iniziando contemporaneamente a risalire. Le
gorgonie rosse diventano via via piu rade, lasciando il
posto alle eunicelle. Sul pianoro dove si & ancorato
capita spesso di vedere enormi branchi di salpe (Sar-
pa salpa) e nuvole di castagnole (Chromis chromis).

IL CARTELLO

(15/25 metri. Facile)

Poche decine di metri prima del ponte di Calignaia, a
non pil di cinquanta metri dalla costa, un vasto pia-
noro circolare sui quindici metri di profondita con-
sente di effettuare una bella immersione anche ai su-
bacquei meno esperti. Una volta scesi sul pianoro,
conviene dirigersi verso sud-est, in direzione del pro-
montorio del Romito. Dopo poche pinneggiate si ar-
riva sul borde di una grossa formazione rocciosa. Scen-
dendo verso destra, il fondale digrada doleemente, fi-
no a circa ventidue metri, per poi scendere repenti-
namente sulla sabbia a 30 metri. La quota consiglia-
ta & fra i venti e i venticinque metri, dove si possono
vedere grosse formazioni madreporiche di Cladocora
caespitosa e una vasta zona con Eunicella cavolinii;
nei numerosi anfratti che si aprono lungo il costone il
corallo fa bella mostra di sé. Molte sono le specie di
nudibranchi che frequentano la zona: Hypselodoris
valenciennesi e tricolor, Peltodoris atromaculata e
Phyllidia flava sono i pit comuni.

Proseguendo e tenendo sempre la parete sulla destra,
si notera che il fondale sale e, sulla sinistra, si trova una
zona con rade piante di posidonia, che merita una so-
sta. Siamo sui 22 metri e, osservando con attenzione
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Ie foglie, si possono scoprire | mimetici pe-
sci ago cavallino (Sygnathus typhle); del tut-
to simili alle foglie della pianta, questi cu-
riosi signatidi, parenti dei cavallucci mari-
ni, forti del loro mimetismo, non accenna-
no a fuggire.

Riprendendo la parete, si risale verso de-
stra, fino a 18 metri, dove una serie di spac-
cature verticali offrono rifugio a timide cor-
vine (Sciaena umbra). Ci troveremo, a que-
sto punto, dalla parte opposta rispetto a
quella dalla quale siamo scesi; bastera sali-
re di pochi metri e percorrere 'ultimo trat-
to sul pianoro, guardandosi bene attorno,
Capita spesso, infatti, di essere seguiti da
vicino da un paio di grossi saraghi pizzuti
(Puntazzo puntazzo), abituati alla presen-
za dei numerosi subacquei che frequentano la zona.

IL PANETTONE

(38 metri. Media)

Il punto di partenza per questa immersione & lo stes-
so della precedente. L'unica accortezza che occorre
avere @ quella di gettare I'ancora all'estremo lato sud-
occidentale del pianore. Dall'ancoraggio i si avviain
direzione sud-ovest; il fondo scende subito a 22 me-
tri. Siamo sulla zona ricoperta di posidonia descritta
in precedenza. Non conviene fermarsi ora, lo faremo
eventualmente al ritorno, se il tempo d'immersione
lo consentiri.

Dopo circa quindici metri, il fondo diventa sabbioso
e fangoso, con alcuni massi che spezzano la monoto-
nia del paesaggio; qui, nel periodo primaverile, capi-
ta di vedere la rana pescatrice (Lophius piscatorius), ap-
postata sul fondo, nell’attesa che qualche incauto pe-
sciolino arrivi a tiro della sua temibile bocca. Vicino
alle formazioni rocciose ci sono alcuni piccoli alcio-
nari (Alcyonum acaule), non sempre di facile indivi-
duazione.
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Proseguendo, sempre nella medesima dire-
zione, si arriva su un fondo di 32 metri, do-
ve una gughia si eleva per circa otto metri.
Conviene girarle intorno in senso orario.
Mella parte pit profonda (38 metri), get-
tando I'occhio sulla sabbia, si vedranno di-
verse gorgonie completamente bianche: si
tratta di Eunicella verrucosa, un gorgona-
ceo amante di questo tipo di fondo. Gigan-
teschi rami isolati di Paramuricea clavata si
staccano dal fondo, mentre lo scoglio ne &
completamente ricoperto. Sul versante
nord, numerose aragoste si affacciano da-
gli innumerevoli buchi abbelliti dal corallo.
Rientrando per 45 gradi, poco prima che fi-
nisca la zona della posidonia, un sub atten-
to e allenato potra scorgere |'Alicia mirabi-

lis chiusa; per vedere aperto questo splendido ane-

occorre immergersi di notte: soltanto con l'o-

scurita esso ci apparira in tutta la sua straordinaria

za.
Gianni Neto
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